
Pour obtenir de plus amples renseignements, veuillez consulter le site www.antibiotiques-info.org

Il y a 75 ans, Sir Alexander Fleming découvrait la pénicilline. Déjà à l’époque, 

il prédisait que la résistance aux antibiotiques pourrait un jour menacer sa découverte.

À l’heure actuelle, le Canada se positionne parmi les chefs de file mondiaux dans la lutte 

contre la résistance aux antibiotiques. Toutefois, il ne faut pas pour autant relâcher 

notre vigilance. Si les antibiotiques ne sont pas employés à bon escient, ils ne seront

plus efficaces lorsqu’on en aura vraiment besoin.

Un message du Programme national d’information sur les antibiotiques (PNIA)
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Alors, n’oubliez pas :

• les antibiotiques sont inefficaces contre le rhume et la grippe

• si le médecin vous prescrit un antibiotique, suivez ses directives

• prenez votre antibiotique au complet, même si vous commencez à aller mieux

• les antibiotiques vous ont été prescrits exclusivement – ne les partagez pas


